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09:00 - 09:15  Έναρξη Ημερίδας 
 
09:15 - 10:00 Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ 

Προεδρείο: Ε. Βεργαδή, Ι. Μουμουλέτσα 
 

Νοσηλευτική φροντίδα και αντιμετώπιση ασθενή μετά από έμφραγμα στην 
στεφανιαία μονάδα  
Μ. Μπατσαρά 
 
Ο ρόλος του νοσηλευτικού προσωπικού στην διαχείριση ασθενή με 
προχωρημένου βαθμού καρδιακή ανεπάρκεια 
Π. Τσαρσιταλίδου 
 
Η συμβολή των νοσηλευτών στην παρακολούθηση ασθενή με κολπική 
μαρμαρυγή και τηλεμετρία 
Ε. Κακάνη 

 
 
10:00 - 10:15  Διάλειμμα  
 
 
10:15 - 11:15 ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 

Νεότερα δεδομένα στην διαχείριση ασθενή με..  
Προεδρείο: Γ. Σπυρομήτρος, Β. Πυργάκης 
 
Α. Κάπνισμα   
Ν. Νικολούλης 
 
Β.  Υπέρταση 
Κ. Δεβλιώτης 

 
Γ. Σακχαρώδης Διαβήτης 
Η. Τσανικίδης 
 
Δ. Λιπίδια 
Σ. Παπαστεφάνου 
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11:15 - 12:30 ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ 
Προεδρείο: Κ. Παπαδόπουλος, Η. Καραμπίνος, Β. Καμπερίδης 

 
   Περιστατικό 
   Ε. Πετεινίδου 
 

Περιστατικό 
 Ε. Μαργιούλα 

 
Περιστατικό 
Β. Σαχπεκίδης 
 
Περιστατικό 

 Χ. Κασμερίδης 
 
Περιστατικό 

 Γ. Δημητριάδης 
 

 
12:30 - 13:00  Διάλειμμα  
 
 
13:00 - 13:30  ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Ι. Ζαρίφης 
 
Νεότερα δεδομένα στην διαδερμική αντιμετώπιση της ανεπάρκειας 
μιτροειδούς και τριγλώχινας βαλβίδας 
Λ. Λάκκας 
 

13:30 - 14:00  ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Κ. Τούτουζας 
 
Τεχνητή Νοημοσύνη στην καρδιολογία 
Δ. Χρυσός 
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14:00 - 15:15 ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ  
Παρουσίαση περιστατικών 
Προεδρείο: Ι. Κανακάκης, Γ. Μπομπότης 
 
Περιστατικό 
Α.-Δ. Μαυρογιάννη 
 
Περιστατικό 
Α. Σαμαράς 
 
Περιστατικό  
Ν. Τσαναξίδης 
 
Περιστατικό  
Ι. Μποστανίτης 

 
Περιστατικό  
Σ. Δεληογλάνης 
 
Περιστατικό  
Α. Κουπαράνης 
 

 
15:15 - 16:00  ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ – ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 

Προεδρείο: Ι. Βογιατζής, Κ. Οικονόμου 
 
Κολπική Μαρμαρυγή 
Ν. Μπαλάσκας 
 
Χρόνια στεφανιαία σύνδρομα 
Δ. Τσιαπκώλη 
 
Περιφερική αγγειοπάθεια και παθήσεις αορτής   
Δ. Σαρμαζάνης 
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16:00 – 16:35  ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 

Προεδρείο: Ι. Κανονίδης, Ν. Φραγκάκης 
 
Πνευμονική εμβολή- Νεότερα δεδομένα 
Σ. Μουράτογλου 
 
Κολπική μαρμαρυγή και Καρδιακή Ανεπάρκεια. Ποια η θέση της κατάλυσης; 
Α. Αντωνιάδης 
 
ΗΚΓ στους αθλητές: Λάθη και μελλοντικές κατευθύνσεις 
Γ. Σπυρομήτρος 

 
 
16:35 - 17:30 ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ  

Παρουσίαση περιστατικών 
Προεδρείο: Α. Σταυράτη, Ι. Στυλιάδης, Κ. Πολυμερόπουλος 
 
Περιστατικό 
Ε. Κουλούρης 
 
Περιστατικό 
Ν. Γούλιαρος 
 
Περιστατικό 
Ε. Θεοφιλογιαννάκος 
 
Περιστατικό 
Ε. Σδόγκος 

 
 
17:30 - 17:40  Λήξη Ημερίδας 
   Γ. Σπυρομήτρος 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
___________________________________________________  

 
Α. Αντωνιάδης / Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Γ’ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
 
Ε. Βεργαδή / Νοσηλεύτρια, ΜSc Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικού Νοσοκομείου 
Κατερίνης 
 
Ι. Βογιατζής / Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Βέροιας 
 
Ν. Γούλιαρος / Καρδιολόγος, Επιμελητής Α', Γενικό Νοσοκομείο Δράμας 
 
Κ. Δεβλιώτης / Καρδιολόγος, Επιμελητής Β', Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Κατερίνης 
 
Σ. Δεληογλάνης / Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., 
Θεσσαλονίκη 
 
Γ. Δημητριάδης / MD, MSc, Καρδιολόγος, Επιμελητής Α', Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Κατερίνης, 
Αντιπρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Πιερίας 
 
Ι. Ζαρίφης / Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.  «Γ. 
Παπανικολάου», Πρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 
 
Ε. Θεοφιλογιαννάκος / Καρδιολόγος, Γ Καρδιολογικη  Κλινικη ΑΠΘ, Γ.Ν. Ιπποκράτειο και Κλινική 
"Άγιος Λουκάς", Θεσσαλονίκη  
 
Ε. Κακάνη / Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. Κατερίνης 
 
Β. Καμπερίδης / Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, A' Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Π.Γ.Ν. 
ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
 
Ι. Κανακάκης / Καρδιολόγος, Διευθυντής Γ Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝ Ερρίκος Ντυναν, τ.Πρόεδρος 
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας 
 
Ι. Κανονίδης / Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, πρώην Διευθυντής Β' Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Αντιπρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Βορείου 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 
 
Η. Καραμπίνος / MD, PhD, Καρδιολόγος, Διευθυντής, Β' Καρδιολογική Κλινική, Ευρωκλινική, Αθήνα, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστήμιου Αθηνών 
 
Χ. Κασμερίδης / Καρδιολόγος Ε.Σ.Υ., Επιμελητής Α' Γ. Ν. Βέροιας 
 
Ε. Κουλούρης / MD ΜSc, Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό 
Νοσοκομείο Καστοριάς 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
___________________________________________________  

 
Α. Κουπαράνης / Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Β' ΕΣΥ, Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική Π.Γ.Ν.Θ ΑΧΕΠΑ  
 
Λ. Λάκκας / Καρδιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων 
 
Ε. Μαργιούλα / Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, Γ.Ν.Α "Ο Ευαγγελισμός" 
 
Α.-Δ. Μαυρογιάννη / Επεμβατική Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Αιμοδυναμικού 
Εργαστηρίου, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη  
 
Ι. Μουμουλέτσα / Νοσηλεύτρια MSc Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας παθολογικού τομέα 
Γενικού Νοσοκομείου Κατερίνης 
 
Σ. Μουράτογλου / Καρδιολόγος -Εντατικολόγος, Γ´ Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
 
Ν. Μπαλάσκας / Ειδικευόμενος Καρδιολογίας 
 
Μ. Μπατσαρά / Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Στεφανιαίας Μονάδας, Γ.Ν. Κατερίνης 
 
Γ. Μπομπότης / Επεμβατικός Καρδιολόγος, Θεσσαλονίκη 
 
Ι. Μποστανίτης / Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Επιμελητής Α', Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ.Γ. 
Παπανικολάου 
 
Ν. Νικολούλης / Καρδιολόγος, Επιμελητής Α', Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Κατερίνης 
 
Κ. Οικονόμου / Καρδιολόγος, Διευθυντής - Επιστημονικός Υπεύθυνος, Γ.Ν. Πέλλας – Νοσ. Έδεσσας 
 
Κ. Παπαδόπουλος / Διευθυντής Καρδιολογίας, B' Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. "Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.", Αθήνα, Πρόεδρος ΟΕ Ηχωκαρδιολογίας ΕΚΕ 
 
Σ. Παπαστεφάνου / Καρδιολόγος, MD, MSc, PhD, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν. «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
___________________________________________________  

 
 
Ε. Πετεινίδου / Καρδιολόγος, επιστημονική συνεργάτης Α΄ Καρδιολογική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 
 
Κ. Πολυμερόπουλος / MD, PhD, FACC, FESC, Καρδιολόγος-Ηλεκτροφυσιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Εργαστηρίου Ηλεκτροφυσιολογίας-Βηματοδότησης, Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 
 
Α. Σαμαράς / Καρδιολόγος, Επιμελητής Α' ΕΣΥ , Υπεύθυνος Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, Γ.Ν. Βέροιας 
 
Δ. Σαρμαζάνης / Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ.Ν. Κατερίνης 
 
Β. Σαχπεκίδης / Διευθυντής Καρδιολογίας, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη  
 
Ε. Σδόγκος / Καρδιολόγος, Επιμελητής Α', Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας 
 
Γ. Σπυρομήτρος / FESC, Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Κατερίνης 
 
Α. Σταυράτη / Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Μονάδας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.  «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 
 
Ι. Στυλιάδης / Καρδιολόγος, Αν. Συντονιστής Διευθυντής, Β' Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 
 
Κ. Τούτουζας / Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν. "Ιπποκράτειο", Αθήνα, Υπεύθυνος Μονάδας Δομικών Παθήσεων και Βαλβιδοπαθειών 
 
Ν. Τσαναξίδης / MD, MSc, PhD, MRCP (Lond), FESC, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’ 
Καρδιολογίας, Γ.Ν. Παπαγεωργίου 
 
Η. Τσανικίδης / Παθολόγος – Διαβητολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού και Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού, Γ.Ν. Κατερίνης,  Πρόεδρος Ιατρικού 
Συλλόγου Πιερίας, Κατερίνη 
 
Π. Τσαρσιταλίδου / Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής  
 
Δ. Τσιαπκώλη / Ειδικευόμενη καρδιολογίας  
 
Ν. Φραγκάκης / MD, PhD, FESC, Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής B' Καρδιολογικής Κλινικής 
ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
 
Δ. Χρυσός / Καρδιολόγος, τ. Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, Γενικό Παναρκαδικό 
Νοσοκομείο Τρίπολης «Η Ευαγγελίστρια», Τρίπολη  
 


